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Sardegna: in 70mila vivi post diagnosi tumorale
Salute Donna: sei proposte
per una strategia di cura migliore

fare i conti con un tu-
more sono in ltalia
»éni giorno mille per-
sone ¢, continuando a par-
lare di cifre, in Sardegna si
stima che siano ad oggi
70.350 le persone vive do-
po una diagnosi di tumore;
la forma tumorale pia dif-
fusa nella regione ¢ il tumo-
re alla mammella,
con circa 1.700
casi stimati nel
2014, seguito dal
tumore del colon-
retto, che ha col-
pito circa 1.500
persone. Dati in
arrivo dall’asso-
ciazione Salute
Donna onlus che,
insieme ad altre
undici sigle che
accolgono pazien-
ti oncologici, lan-
ciano sei proposte
fondamentali per
continuare un
raammino gia ini-
ziato.

Si chiede di introdurre
indicatori per misurare la
qualita delle prestazioni a
livello regionale, mettere in
rete e collegare le strutture
piccole ¢ medie con i Cen-
tri di riferimento regionali,
creare percorsi strutturati
di diagnosi e cura che non
costringano i pazienti a pe-
regrinare tra i Centri senza
punti di riferimento, acce-
lerare ¢ uniformare I'acces-
so ai farmaci innovativi; far
valutare tutto questo da
una Authority di controllo
della qualita e della omoge-
neita delle prestazioni. So-
no queste le azioni chiave
da promuovere per le Asso-
ciazioni pazienti, che chie-
dono di intervenire sui fat-
tori di rischio ambientale
che favoriscono l'insorgere
dei tumori e ne condiziona-
no anche l'evoluzione nelle
persone gia ammalate.

L'iniziativa arriva in se-
guito alla campagna nazio-
nale “La Salute: un bene da

difendere, un diritto da pro-
muovere” che aveva l'obiet-
tivo di far fronte comune
contro i gravi ritardi e le di-
sparita nell’assistenza e cu-
ra dei pazienti oncologici
tra le diverse regioni italia-
ne. Per cominciare, era sta-
ta istituita una Commissio-
ne Tecnica incaricata di
coneretizzare gli obiettivi
del progetto indicando gli
ambiti e le modalita di in-
tervento e le iniziative ur-
genti. Constatato che ad og-
gi questi provvedimenti
non sono stati at-
tuati nelle diverse
Regioni o se lo so-
no lo sono stati a
macchia di leopar-
do, le associazioni
hanno riassunto i
sei punti fonda-
mentali in un do-
cumento pro-
grammatico. Nel
frattempo Salute
Donna ha tenuto
contatti ripetuti

con i rappresenta-

ti della politica ita-

liana dando un

forte ¢ decisivo

impulso alla costi-

tuzione dell'inter-

gruppo parlamentare “In-

sieme per un impegno con-

tro il cancro” cui hanno

aderito oltre 50 parlamen-

tari di tutti gli schiecramen-

ti che intendono impegnar-

si per promuovere la lotta

al cancro come priorita del-

la politica sanitaria nazio-

nale ¢ a orientare in tal sen-
so la legislazione. (gr.pi.)
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